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Medina, M. L. (2018). Test de Rorschach Sistema Comprehensivo: Un enfoque
sistemdtico y profundo de interpretacion. Buenos Aires: Dunken.

Agradezco a la Lic. Marta Medina el envio de un ejemplar de su obra, cuya
resefa presento.

En este libro, de lectura simple y directa, la autora comparte con humildad
y generosidad su pasion docente, profesional y académica por la evaluacion
psicologica, un campo de saber que, en nuestro medio nacional, se debate
entre limitaciones, criticas y mezquindades.

Agradezco también su pasion por el estudio y la ensefianza de esta apasio-
nante técnica, el Test de Rorschach, y, en particular, por el Sistema Compre-
hensivo, sobre todo debido a la necesidad de nuestra profesion de contar con
instrumentos validos y confiables y, especialmente, por disponer de adapta-
ciones y estudios normativos locales, campo en el que también contamos
con su labor.

Vivimos en una época en la que la rapidez constituye un objetivo, y por ello
no debemos soslayar su contrapartida necesaria: la precision. En ese sentido,
el valor del Sistema Comprehensivo del Test de Rorschach se torna primordial.
Aplicable en todos los ambitos, en un amplio rango evolutivo, preciso, sélido,
objetivo y confiable, es hoy el idioma Rorschach por antonomasia en todo el
mundo, y, si bien hereda su reputacion de la historia de la técnica, la consolida
en un método respetado mas alla de las fronteras de nuestra disciplina.

De este modo, la formacidn en su uso cobra una importancia capital para
el logro de niveles cada vez mayores de adecuacion técnica y de precision
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descriptiva en nuestras intervenciones profesionales, siendo la dedi-
cada obra de la autora un notorio reconocimiento de esta necesidad
y un claro aporte a su realizacion.

En estas coordenadas, se inscribe este libro que la Lic. Medina nos
ofrece y que aqui resefiamos.

Quisiera introducirme en la resefa propiamente dicha con una
frase que sintetiza todo cuanto pienso sobre esta obra: Test de
Rorschach Sistema Comprehensivo, un enfoque sistemdtico y profun-
do de interpretacion es un libro necesario.

Y esto por varias razones. En primer lugar, porque se trata de la
realizacion no tanto de un método de ensefanza, sino de un modo
de aprendizaje de este aspecto central del uso de la técnica que es
su interpretacion; en segundo lugar, porque supone un recorrido
conceptual por los demas aspectos del instrumento, mostrando la
necesidad de comprehender el test como un método integrado; en
tercer lugar, porque ofrece ayuda tanto al usuario novel como al ex-
perto; en cuarto lugar y fundamentalmente, porque sintetiza la ex-
periencia y el conocimiento de una experta y apasionada profesional
del campo y los pone al servicio de todos quienes compartimos la
pasion por el Test de Rorschach, en particular, y por la evaluacién
psicoldgica, en general.

Con la generosidad de su autora, el libro aborda todos los aspec-
tos de la fase interpretativa del uso de la técnica, haciendo hincapié
no solo en el uso adecuado del instrumento, sino en el aprendizaje
de su légica y en el cuidado del consultante como objeto de estu-
dio, introduciendo la dimension ética de la evaluacion cual telon de
fondo de la labor; especialmente en una época en la que la inmedia-
tez, el descuido, la ignorancia o la mala fe atentan contra el esfuerzo
enorme que supone la construccion de un saber que retina las condi-
ciones de fiabilidad y validez que nuestra labor requiere.

Claramente sistematico y profundo, el libro nos introduce en la
complejidad de su tematica con el orden propio del sistema, yendo
de lo general a lo particular, para retornar a lo general, sin perder de
vista nunca la pertenencia a la totalidad de cada dato y apuntando al
logro de la mejor descripcion integradora posible del caso.

Cada capitulo representa, en si, un estudio propio de las estrate-
gias, las agrupaciones, los indices o las constelaciones, con un mé-
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todo claramente pedagogico y rector al mismo tiempo, sin olvidar
el objetivo de transmitir una ensenanza en la que la idea de interre-
lacion es central a la hora de componer la descripcion global de los
resultados.

No es posible, con su lectura, no tener una idea abarcadora de las
vicisitudes interpretativas que esta técnica presenta y del alcance
potencial de sus resultados, como asi tampoco una mirada de
conjunto sobre el test en su totalidad.

A casi cien afnos de la creacion de la técnica y de la muerte de su
creador, Hermann Rorschach, el aporte que la Lic. Medina plasma en
el libro que hoy resefiamos, sin dudas, hace honor tanto a una como
al otro.

175




